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Titre(s) : 78 ans [Texte imprimé] : vieillir et vivre / Perla Servan-
Schreiber.
Auteur(s) : Servan-Schreiber, Perla (1943-...) (Auteur)
Editeur(s) : Paris : La Martinière, 2022.
Résumé : L'auteure propose des réflexions sur l'acceptation du
vieillissement et sur la façon de bien vivre malgré l'âge qui avance.
Electre 2024.
Collection(s) : (Développement personnel).
Notes : Tout public.
Sujet(s) : Vieillissement ** Psychologie Gérontopsychologie
Réalisation de soi Facile à lire
Web : https://www.electre.com/GetBlob.ashx?Ean=9791040112648,0-
8716778&Size=Original

Exemplaires
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Livre Adulte 155.2 SER À l'equipement Béziers Béziers
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